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Dieses kostenlose Yoga-Angebot der Stadt Feldkirch in
Kooperation mit dem femail Frauenlnformationszentrum soll
allen zugewanderten Frauen einen Raum fir Ruhe, Entspannung

und Austausch bieten.

Termine

Freitag, 22. April 2022
Freitag, 29. April 2022
Freitag, 6. Mai 2022
Freitag, 13. Mai 2022
zwei Wochen Pause
Freitag, 3. Juni 2022
Freitag, 10. Juni 2022
Freitag, 17. Juni 2022
Freitag, 24. Juni 2022

von 10.00 - 11.30 Uhr
Ort

Bewegungsraum im Graf Hugo,
Reichsstrafe 143, 6800 Feldkirch

Kursleiterin

Yoga-Trainerin Maya Grella

Anmeldung und Information:

Claudia Marte, 0664 88110160 oder integration@feldkirch.at

Amt der Stadt Feldkirch | Integration
Schmiedgasse 5, 6800 Feldkirch
integration@feldkirch.at | 05522 304-1282



