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Vorwort

Offen, mutig, neugierig - so präsentierte sich Feldkirch 
zum 800-jährigen Stadtjubiläum. Auch unser  
Stadtentwicklungsplan richtet sich nach diesen  
Leitgedanken. Die Stadt bekennt sich damit zu ihren  
humanistischen Wurzeln und schaut zuversichtlich in 
die Zukunft. Respekt, Empathie, Offenheit, Mut und 
Neugier bilden dabei das soziale Fundament, das den 
Menschen in den Mittelpunkt stellt und ein gelingendes 
Zusammenleben in Feldkirch zum Ziel hat.

Aus dieser Grundhaltung ist auch das Projekt Erbe &  
Vision entstanden. Es soll die Entwicklung der Stadt 
vorantreiben und sich intensiv mit wichtigen und  
aktuellen Themen beschäftigen.



Dazu werden Vorträge, Diskussionen, Workshops und 
viele andere Formate angeboten.

Zum Auftakt wurde das Jahresthema „Pflege der  
Zukunft“ gewählt. Dieses ist aktueller denn je und  
betrifft uns alle in der einen oder anderen Form.  
Entstanden ist ein abwechslungsreiches Programm mit 
über 70 Veranstaltungen, die sich an unterschiedlichste 
Zielgruppen jeden Alters richten. Ich lade Sie herzlich 
ein, die Veranstaltungen zu besuchen, sich einzubringen 
und die Zukunft unserer Stadt mitzugestalten.

Wolfgang Matt
Bürgermeister
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Das Projekt „Erbe & Vision“ will Impulse setzen, auf Er-
fahrungsräume zurückgreifen und Zukunft neu den-
ken. Dabei werden aktuelle und für die Stadt Feldkirch 
relevante Themen aufgegriffen und in verschiedensten 
Formaten zur Diskussion gestellt. Das Palais Liechten-
stein dient als Denk-Ort für das jeweilige Jahresthema, 
das sich gesellschaftlichen und kulturellen Herausforde-
rungen widmet. „Erbe und Vision“ möchte alle Personen 
der Region ansprechen, die sich am Nachdenken über 
drängende Fragen beteiligen, die sich selbst und die 
Welt von morgen gestalten wollen. Neben der Suche 
nach konkreten Lösungsansätzen gilt es, Bewusstsein zu 
schaffen, Denkräume zu öffnen und auch Geschichten in 
vielfältiger Form zu erzählen.

Im Jahr 2023 widmen wir uns der „Pflege der Zukunft“ 
in doppeltem Sinne. Wie sieht die Zukunft der Pflege 
aus? Und wie können wir die Zukunft pflegen, um auch 
kommenden Generationen ein lebenswertes Leben zu 
ermöglichen?
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Veranstaltungsort
Palais Liechtenstein, wenn  
nicht anders angegeben.

Öffnungszeiten 
Palais Liechtenstein
Dienstag bis Freitag:  
9.00 – 17:00 Uhr
Samstag, Sonntag:  
10:00 – 16:00 Uhr

Anmeldung
Wir bitten um Anmeldung für alle 
Veranstaltungen, sofern nicht  
anders gekennzeichnet unter  
palais@feldkirch.at oder  
+435522 304 1255
Alle Veranstaltungen sind kostenlos, 
wenn nicht anders angeführt.
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Es erwarten Sie spannende 
Veranstaltungen 
und interessante Formate.



Palais 
Ausstellung 
Ästhetik der Existenz  
...das Leben, ein Kunstwerk

Wer wünscht sich nicht ein gutes und schönes Leben? 
Aber was macht es lebenswert? Am Beginn steht wohl 
die Einsicht, dass ein solches nicht ohne Weiteres 
gelingt. Das gute Leben ist nicht Ergebnis eines Zufalls 
oder eines automatisierten Ablaufs. Es bedarf der 
Besinnung und der Bereitschaft zu ständiger  
Nachdenklichkeit und Korrektur. Niemand kann uns  
vorschreiben, wie wir zu leben haben. Aber von Zeit zu 
Zeit bedürfen wir der Ermahnung,  der Ermutigung und 
des Zuspruchs, um die wichtigen Dinge des Lebens nicht 
aus den Augen zu verlieren. 
 
Die Ausstellung im Palais Liechtenstein will dazu einen 
Beitrag leisten.

„Unsere Gesellschaft bewahrt kaum eine Erinnerung 
daran, dass das entscheidende Kunstwerk, um das 
man sich bemühen, der entscheidende Bereich, auf 
den man ästhetische Werte anwenden muss, man 
selbst, das eigene Leben, die eigene Existenz ist.“ 
Michel Foucault, Zur Genealogie der Ethik.
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PALAIS FÜHRUNGEN

Während der gesamten Laufzeit 
der Ausstellung finden regelmäßig 
öffentliche Führungen durch  
die Ausstellung statt. Eintritt frei,  
Anmeldung erforderlich!

Termine

Mittwoch, 29. März 2023 |  17:00 Uhr
Samstag,  22. April 2023 |  10:00 Uhr
Sonntag, 14. Mai 2023 |  14:30 Uhr
Mittwoch, 7. Juni 2023 |  17:00 Uhr
Samstag,  1. Juli 2023 |  10:00 Uhr
Sonntag, 10. Sept. 2023 |  14:30 Uhr
Sonntag, 22. Okt. 2023 |  14:30 Uhr
 

Gruppenführungen

Gruppenführungen können  
auch außerhalb der Öffnungszeiten 
gebucht werden.

• Führung für Schulklassen: 
 Schüler:innen und 
 Begleitlehrer:innen frei
• Führung für Gruppen: 100 €

Eröffnungstage der Ausstellung 
im Palais Liechtenstein
Donnerstag, 23. bis 
Samstag, 25. März 2023 

7



Palais  
Akademie 
In gediegener Atmosphäre laden wir zu verschiedenen 
Bildungs- und Fortbildungsveranstaltungen. Sowohl 
zum Jahresthema wie zur Persönlichkeitsentwicklung 
bieten wir unterschiedliche Formate an. 

Schreibwerkstatt für 
Senior:innen

In diesem Workshop mit acht Ter-
minen zum biographischen Schrei-
ben erinnern wir uns an Erlebnisse, 
Geschichten und Erfahrungen. 
Impulse und methodische Anregun-
gen erleichtern und inspirieren das 
Erinnern und Auf-Schreiben.

Leitung Christine Hartmann  
(Autorin, Andragogin,  
Schreibpädagogin)
Termine
Jeweils Donnerstag, 15:00-17:00 Uhr  
30. März, 20. April, 25. Mai, 29. Juni, 
27. Juli, 28. September, 19. Oktober, 
30. November 2023

Schreibwerkstatt für Jugendliche

Schreiben entlastet. Schreiben 
klärt. Schreiben ermutigt. Schreiben 
stärkt. Schreiben ist ein verlässliches 
und hilfreiches Tool für die Bewälti-
gung aller Höhepunkte, Flauten und 
sich dahinziehender Talsohlen des 
Alltags. 

Leitung Christine Hartmann  
(Autorin, Andragogin,  
Schreibpädagogin)
Termine
Jeweils Freitag, 14:00-16:00 Uhr  
21. April, 12. Mai, 16. Juni, 7. Juli 2023
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Pflege deinen Humor! 
Humorpille | Matthias Prehm

Film und Vortrag
Der Vortrag zeigt praxisorientiert 
auf, wie man humorvoller, kreativer, 
entspannter und souveräner auf All-
tagssituationen reagieren kann. Es 
werden die Themen Glück, Empathie, 
Achtsamkeit und Wertschätzung 
ausführlich behandelt. Ziel des Vor-
trags ist es, Humor als wertvolle Res-
source für den Alltag zu entwickeln 
und zu bewahren. 

Anlass „Internationaler  
Tag der Pflege“ (12. Mai)
Freitag, 12. Mai 2023 |  
18:00-19:30 Uhr

Philosophischer Salon

In entspannter Atmosphäre laden 
wir zur Diskussion aktueller Themen 
aus philosophischer, literarischer 
und historischer Sicht. 

Wie viel Diktatur benötigt die  
Demokratie?
Freitag, 31. März 2023 | 10:00 Uhr 

Wie viel Gemeinschaft benötigt eine 
Gesellschaft von Individuen?
Freitag, 5. Mai 2023 | 10:00 Uhr

„Einfach leben!“  
Heidegger, Nietzsche, Thoreau und 
die „Eigentlichkeit“ des Daseins
Freitag, 26. Mai 2023 | 10:00 Uhr

Was macht das Leben lebenswert? 
Humanismus und Bildung als  
Bausteine eines guten Lebens
Freitag, 30. Juni 2023 | 10:00 Uhr

Charles Taylor und das Unbehagen 
an der Moderne
Freitag, 29. September 2023 |  
10:00 Uhr

„Inkompetenzkompensations-
kompetenz?“ – Verdrängung und 
Kompensation als Strategien eines 
gelingenden Lebens
Freitag, 3. November 2023 | 10:00 
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Vorträge für  
Senior:innen
In Kooperation mit der Servicestelle für Senior:innen, 
der ÖGK, dem LKH Feldkirch und Sicheres Vorarlberg 
werden verschiedene Vorträge rund um das Thema 
„Pflege der Zukunft“ angeboten. Diese Veranstaltungen 
richten sich speziell an die Zielgruppe 60+.

Selbstbestimmungsrecht,  
Patientenverfügung &  
Vorsorgevollmacht 

Mag. Christoph Grager, u.a. zuständig 
für Patient:innenverfügungen bei 
der Patientenanwaltschaft Vorarl-
berg, informiert in diesem Vortrag 
über Selbstbestimmungsrecht, Pa-
tient:innenverfügung und Vorsorge-
vollmacht.

Referent Mag. Christoph Grager | 
Patientenanwaltschaft Vorarlberg
Anmeldung erforderlich unter  
www.feldkirch.at/anmeldung  
oder +43 5522 304 1234.
Mittwoch, 29. März 2023 | 18:30 Uhr 

Bewegt durch alle  
Lebensphasen

Der Vortrag zeigt unter anderem auf, 
warum Bewegung im Alter wichtig 
und wie viel Bewegung empfehlens-
wert ist.

Referentin Julia Kritzinger, MSc | ÖGK
Anmeldung erforderlich unter  
www.feldkirch.at/anmeldung  
oder +43 5522 304 1234.
Mittwoch, 3. Mai 2023 | 18:30 Uhr
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Wenn die Wunde 
zum Alltag wird

Der Vortrag thematisiert die Ursa-
chen sowie die optimale Versorgung 
von nicht heilenden Wunden – das 
sogenannte Wundmanagement.

Referentin DGKP Sandra Dietrich 
MSc ANP, DGKP Johannes Kohlroß
Anmeldung erforderlich unter  
www.feldkirch.at/anmeldung  
oder +43 5522 304 1234
Mittwoch, 7. Juni 2023 | 18:30 Uhr 

„Knall auf Fall“ –  
Stürze im Alter vermeiden 

In diesem interaktiven Vortrag wer-
den Möglichkeiten aufgezeigt, Stürze 
zu vermeiden und somit möglichst 
bis ins hohe Alter selbstbestimmt le-
ben zu können. Anschließend kurze 
Theatervorführung der Seniorenthe-
atergruppe „Vorarlberger Spätlese“.

Referent Sicheres Vorarlberg
Anmeldung erforderlich unter  
www.feldkirch.at/anmeldung  
oder +43 5522 304 1234
Dienstag, 13. Juni 2023 | 15:00 Uhr

Je früher, umso besser

Dieser Vortrag behandelt wichtige 
Eckpunkte über Diabetes Mellitus 
Typ 2. Auch auf Fragen rund um die 
Vorbeugung und Behandlung der 
„Zuckerkrankheit“ wird eingegangen.

Referentin DGKP Ruth Giesinger | 
Diabetesberaterin
Anmeldung erforderlich unter  
www.feldkirch.at/anmeldung  
oder +43 5522 304 1234
Mittwoch, 20. September 2023 | 
18.30 Uhr

Historische Führung:  
Hospital St. Johann und  
die Marktgasse

Die Marktgasse bildet seit jeher das 
gesellschaftliche und wirtschaft-
liche Zentrum der Stadt Feldkirch.  
Am Ende der Straße befand sich 
das Johanniter kloster, das neben 
der Beher bergung durchziehender 
Pilger: innen auch die Aufgabe hatte, 
Kranke zu behandeln.

Referent Werner Gerold
Anmeldung erforderlich unter  
www.feldkirch.at/anmeldung  
oder +43 5522 304 1234
Treffpunkt Gasthof Lingg
Mittwoch, 27. September 2023 | 
14:30-16:00 Uhr 
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Palais  
Gespräche 
Die Vortragsreihe lädt zu einer fachlichen Auseinander-
setzung unseres Jahresthemas, wendet sich an ein 
breites Publikum und will zu reflektiertem Gedanken-
austausch anregen. 

Allein oder einsam?  
Die Angst vor der Einsamkeit und 
die Fähigkeit zum Alleinsein

Jede:r von uns wünscht sich im All-
tagstrubel oft, in Ruhe allein sein zu 
dürfen. Was aber ist der Unterschied 
zwischen Alleinsein und Einsamkeit? 
Und welche innere und/oder äußere 
Faktoren entscheiden darüber, ob 
ich Phasen des Alleinseins gut für 
mich nützen kann oder aber mich 
allzu schnell einsam fühle?

Anlass „Weltgesundheitstag“ (7. April)
Referent Dr. med. Rainer Gross |  
FA für Psychiatrie und psychothera-
peutische  Medizin | Psychothera-
peut | Psychoanalytiker
Mittwoch, 5. April 2023 | 18:30 Uhr

Was ist ein 
lebenswertes Leben? 

Die Frage nach einem lebenswerten 
Leben ist eine menschliche Grund-
frage, die wohl jedem im Laufe 
seines Lebens einmal begegnet. 
Sie stellt sich insbesondere, wenn 
Menschen mit Krankheit und Behin-
derung konfrontiert sind, wenn 
Ange hörige an Demenz leiden oder 
von einem Todesfall durch Suizid be-
troffen sind. 

Anlass „Internationaler Tag  
der Pflege“ (12. Mai)
Referentin PD Dr. Barbara Schmitz 
ist habilitierte Philosophin und hat 
selbst eine Tochter mit Behinderung. 
Mittwoch, 10. Mai 2023 | 18:30 Uhr
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Altern als Lebenskunst 
Egal wie alt man wird, wir alle brau-
chen eine gerontologische Lebens-
kunst, damit, wenn das Leben lange 
währt, wir nicht nur lange, sondern 
auch gut gelebt haben. Aber wie fin-
det man eine solche Lebenskunst?

Anlass „Welttag gegen die Misshand-
lung älterer Menschen“ (15. Juni)
Referent Prof. Dr. Andreas Brenner | 
Philosophisches Seminar der  
Universität Basel 
Mittwoch, 14. Juni 2023 | 18:30 Uhr

Interkulturelle Pflege –  
transkulturelle Pflege oder 
kultursensible Pflege?

Wie möchte ich im Pflege- und 
Betreuungsfall begleitet werden? 
Ändern sich die Bedürfnisse der 
Menschen im Wandel der Zeit?
Anlass „Weltbevölkerungstag“ (11. Juli)
Referentin Aysel Demir | DGKP
Mittwoch, 5. Juli | 18:30 Uhr 

Patient:innenrechte im intra- 
und extramuralen Bereich versus 
Patientenpflichten

Bekannt ist, dass Patient:innen 
Rechte haben. Diese fordern sie auch 
immer wieder ein. Es bleibt die Fra-
ge, ob allein dadurch die Patient:in-
nensicherheit gewährleistet ist. Der 
Vortrag soll dieses Spannungsfeld 
beleuchten.

Anlass „Internationaler Tag der  
Patientensicherheit“ (17. September)
Referent Mag. Alexander Wolf |  
Patientenanwalt Land Vorarlberg 
Mittwoch, 13. September 2023 | 
18:30 Uhr

Wie wollen wir im Alter wohnen? 

Studien zeigen, dass die meisten 
Menschen im gehobenen Alter wei-
terhin selbstbestimmt und eigen-
ständig leben und dabei gut betreut 
werden möchten. Doch nur wenige 
wohnen bereits seniorengerecht.

Anlass „Internationaler Tag der  
älteren Menschen“ (1. Oktober)
Referent Prof. (FH) Dr. Frederic 
Fredersdorf | Vorsitzender des 
Josef-Ressel-Senats in der Christian 
Doppler Forschungsgesellschaft
Mittwoch, 4. Oktober 2023 | 18:30 Uhr
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Palais  
Frühstück
Bei einem reichhaltigen Frühstück hören wir  
interessante Texte, tauschen uns mit Expert:innen 
aus und kommen in Kontakt.

Allein oder einsam?  
Die Angst vor der Einsamkeit und 
die Fähigkeit zum Alleinsein

Jede:r von uns wünscht sich im All-
tagstrubel oft, in Ruhe allein sein zu 
dürfen. Was aber ist der Unterschied 
zwischen Alleinsein und Einsamkeit? 
Und welche innere und/oder äußere 
Faktoren entscheiden darüber, ob 
ich Phasen des Alleinseins gut für 
mich nützen kann oder aber mich 
allzu schnell einsam fühle?

Anlass „Weltgesundheitstag“  
(7. April)
Referent Dr. med. Rainer Gross |  
FA für Psychiatrie und psychothera-
peutische  Medizin | Psychothera-
peut | Psychoanalytiker
Beitrag 10 €
Donnerstag, 6. April 2023 | 08:30 Uhr

Was ist ein  
lebenswertes Leben? 

Die Frage nach einem lebenswerten 
Leben ist eine menschliche Grund-
frage, die wohl jedem im Laufe 
seines Lebens einmal begegnet. 
Sie stellt sich insbesondere, wenn 
Menschen mit Krankheit und Be-
hinderung konfrontiert sind, wenn 
Angehörige an Demenz leiden oder 
von einem Todesfall durch Suizid be-
troffen sind. 

Anlass „Internationaler Tag der  
Pflege“ (12. Mai)
Referentin PD Dr. Barbara Schmitz 
ist habilitierte Philosophin und hat 
selbst eine Tochter mit Behinderung. 
Beitrag 10 €
Donnerstag, 11. Mai 2023 | 08:30 Uhr
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Altern als Lebenskunst 

Egal wie alt man wird, wir alle brau-
chen eine gerontologische Lebens-
kunst, damit, wenn das Leben lange 
währt, wir nicht nur lange, sondern 
auch gut gelebt haben. Aber wie fin-
det man eine solche Lebenskunst?

Anlass „Welttag gegen die Misshand-
lung älterer Menschen“ (15. Juni)
Referent Prof. Dr. Andreas Brenner | 
Philosophisches Seminar der  
Universität Basel 
Beitrag 10 €
Donnerstag, 15. Juni 2023 |  
08:30 Uhr

Interkulturelle Pflege –  
transkulturelle Pflege oder 
kultursensible Pflege?

Wie möchte ich im Pflege- und 
Betreuungsfall begleitet werden? 
Ändern sich die Bedürfnisse der 
Menschen im Wandel der Zeit?

Anlass „Weltbevölkerungstag“  
(11. Juli)
Referentin Aysel Demir | DGKP
Beitrag 10 €
Donnerstag, 6. Juli 2023 |  
08:30 Uhr

Patient:innenrechte im intra-  
und extramuralen Bereich versus 
Patientenpflichten

Patient:innenrechte? Welche Rechte 
haben Patient:innen? Wie können 
wir Vorsorge für Notfälle treffen?

Anlass „Internationaler Tag der  
Patientensicherheit“ (17. September)
Beitrag 10 €
Donnerstag, 14. September 2023 | 
08:30 Uhr 

Wie wollen wir im Alter wohnen? 

Studien zeigen, dass die meisten 
Menschen im gehobenen Alter wei-
terhin selbstbestimmt und eigen-
ständig leben und dabei gut betreut 
werden möchten. Doch nur wenige 
wohnen bereits seniorengerecht.

Anlass „Internationaler Tag der  
älteren Menschen“ (1. Oktober)
Referent Prof. (FH) Dr. Frederic 
Fredersdorf | Vorsitzender des 
Josef-Ressel-Senats in der Christian 
Doppler Forschungsgesellschaft
Beitrag: 10 €
Donnerstag, 5. Oktober 2023 |
08:30 Uhr

15



Palais  
Digital
Die digitale Welt wird zunehmend komplizierter, 
gerade für Senior:innen. Die Veranstaltungsreihe 
Palais Digital in Kooperation mit der Servicestelle 
für Senior:innen gibt Hilfestellung bei der Naviga-
tion durch den digitalen Dschungel.

Digi Salon: Einführungsformat in 
die digitale Welt für Senior:innen

Bei Fragen zu Tablet, Laptop oder 
anderen digitalen Problemen hilft 
Trainer Felix Putz weiter. 

Anmeldung für 15-minütige Gesprä-
che unter www.feldkirch.at/anmel-
dung oder 05522/304-1234
Referent Felix Putz
Termine
Freitag, 12. Mai 2023 |  
10:00-13:00 Uhr
Freitag, 29. September 2023 |  
14:00-17:00 Uhr

Kurs: Smartphone und  
Tablet für Senior:innen

In diesem Kurs erhalten Sie an zwei 
Nachmittagen einen soliden Einstieg 
in die Welt der Smartphones und 
Tablets mit Android.

Kursleiter Felix Putz
Anmeldung erforderlich unter  
www.feldkirch.at/anmeldung  
oder +43 5522 304 1234
Termine
Donnerstag, 27. April und  
Freitag 28. April 2023 |  
jeweils 14:00-17:00 Uhr
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Tipps für den sicheren Umgang 
mit Daten für Senior:innen

EDV-Kursleiter Felix gibt in diesem 
Vortrag Tipps, wie man sich sicherer 
im Internet bewegt und die eigenen 
Daten dabei schützt.

Referent Felix Putz
Anmeldung erforderlich unter  
www.feldkirch.at/anmeldung  
oder +43 5522 304 1234
Freitag, 23. Juni 2023 |  
15:00-16:30 Uhr

Bezahlen im Internet  
für Senior:innen

In diesem Vortrag erhalten Sie Infor-
mationen zu Zahlungsverfahren für 
Online-Käufe, mit dem Augenmerk 
auf Sicherheit.

Referent Felix Putz
Anmeldung erforderlich unter  
www.feldkirch.at/anmeldung  
oder +43 5522 304 1234
Freitag, 13. Oktober 2023 |  
15:00-16:30 Uhr 
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Palais Salon
Wir bitten Sie in unseren Salon zu Präsentationen 
und reflektierenden Begegnungsformaten.

Buchpräsentation:  
Krankenversorgung, Seuchen 
und Gesundheitsfürsorge im 
Kontext von Kirche, Gesellschaft 
und Erinnerungskultur
 
Präsentiert von Mag. Michael Fliri | 
Diözesanarchivar | In Kooperation mit 
dem Archiv der Diözese Feldkirch
Mittwoch, 12. April 2023 | 18:30 Uhr

Wanderausstellung
Kinderträume - Lebensträume

Kinderträume sind Lebensträume - 
und sie sind positiv, bunt und voller 
Strahlkraft. Die aktuelle Wanderaus-
stellung der Caritas Lerncafés ge-
meinsam mit der youngCaritas lässt 
Sie als Besucher:innen träumen. 

Ausstellungseröffnung Donnerstag, 
1. Juni 2023 | 17:30 Uhr 
Ausstellung 1. - 30. Juni 2023

Buchpräsentation der V#39
 
literatur:vorarlberg präsentiert  
ihre alljährliche Publikation,  
diesmal zum Thema Pflege. 
Es lesen vier Autor:innen. 
Moderation Marie-Rose Rodewald-
Cerha und Sabine Benzer
In Kooperation mit literatur:vorarl-
berg und Saumarkt Feldkirch
Dienstag, 6. Juni 2023 | 18:30 Uhr 
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Termine
Freitag,  21. April 2023 |  16:00-18:00 Uhr 
Freitag,  12. Mai 2023 |  16:00-18:00 Uhr Gast: Matthias Prehm | Humorpille
Freitag,  16. Juni 2023 |  16:00-18:00 Uhr
Freitag,  7. Juli 2023 |  16:00-18:00 Uhr 

In Kooperation und mit freundlicher Unterstützung der  
Sparkasse Feldkirch 

Palais Fete  
Happy Hour
Wir wollen in glanzvoller Atmosphäre und mit coolen  
Drinks gemeinsam feiern, uns kennen lernen und uns  
mit unseren Gästen und Fachpersonal über aktuelle  
Themen austauschen.



Palais Sommer  
Akademie
 
Die Sommerakademie ermöglicht im Rahmen von  
Projekttagen eine vertiefte Beschäftigung mit  
Themenaspekten im Rahmen von neuen Formaten.
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Begegnungen zwischen den  
Generationen
 
In diesem Projekt in Kooperation mit 
der Senioren-Betreuung Feldkirch 
und der Abteilung Sport, Schulen, 
Kinderbetreuung der Stadt Feldkirch 
treffen Kinder und Jugendliche auf 
Pflegeheim-Bewohner:innen.  
Aufeinander zugehen und über-
schneidende Interessen entdecken 
stehen ebenso im Vordergrund wie 
die Freude am gemeinsamen  
Schaffen.



Palais  
Symposium
 
Das Palais Symposium bietet die Möglichkeit, sich ver-
tieft und ausführlich mit einem Teilbereich des Jahres-
themas zu befassen. In diesem Jahr steht das Thema 
Pension im Mittelpunkt der Veranstaltung, die in 
Kooperation mit der Marktgemeinde Rankweil und der 
Servicestelle für Senior:innen durchgeführt wird.

Ruhestand für Anfänger:innen
 
Noch nie war der Lebensabschnitt 
der Pension so lange und so voller 
Möglichkeiten wie heute. Dieser  
Tag bietet Ihnen die Möglichkeit  
für Information, Austausch und  
Inspiration.
 
Vier Impulsreferate zu den Themen 
Körper und Gesundheit, Partner-
schaft und Sexualität, Lebenssinn 
und Spiritualität sowie Freizeit, 
Vereine, Ehrenamt werden umrahmt 
von Musik, Clownerie und Gesprächen.

Referenten Dr. Wolfgang Metzler,  
Dr. Markus Hofer, Mag. Elmar Simma, 
Thiemo Dalpra,  
Vereine aus Feldkirch und Rankweil
Moderation Norbert Schnetzer
Beitrag: 40 € inkl. Pausengetränke 
und Mittagessen
 
Anmeldung erforderlich unter  
www.feldkirch.at/anmeldung  
oder +43 5522 304 1234
Begrenzte Teilnehmerzahl!
Donnerstag, 19. Oktober 2023 | 
09:30-16:00 Uhr 
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Palais 
Kooperationen

Lichtstadt Feldkirch

Das Team der Lichtstadt Feldkirch ist 
während der Festivalzeit zu Gast im 
Palais Liechtenstein. Daraus ist eine 
Kooperation im Rahmen von Erbe & 
Vision entstanden.

Lange Nacht der Museen |  
Lichtstadt

Anlässlich der „Langen Nacht der 
Museen“ und der „Lichtstadt Feld-
kirch“ erwartet Sie ein umfang-
reiches Begleitprogramm im Palais 
Liechtenstein, unter anderem ein 
offenes Atelier zum Thema Licht-
kunst.
Samstag, 7. Oktober 2023 | 18:00 Uhr

Kinderworkshop  
„Was bedeutet Licht?“

Hinführung zum Thema Licht, 
spielerisches Erkunden der Ausstel-
lung mit anschließendem kreativen 
Arbeiten in zweistündigen Work-
shops für Kinder von 6-12 Jahren.

Anmeldung erforderlich!
Weitere Informationen unter 
www.lichtstadt.at/vermittlung

Termine
Samstag, 16. September 2023 
        10:00-12:00 Uhr
Freitag,        6. Oktober 2023 
        16:00-18:00 Uhr
Samstag,         7. Oktober 2023  
        16:00-18:00 Uhr
Samstag,  18. November 2023 
        16:00-18:00 Uhr

22



Palais 
Kooperationen „Lichtstadt-Kultur-Abo“

Gemeinsam mit der „Lichtstadt 
Feldkirch“ und dem Palais Liechten-
stein beschäftigen wir uns mit der 
Wirkung und Wahrnehmung von 
Licht. Abschließend besuchen wir 
die „Lichtstadt Feldkirch“ hinter den 
Kulissen. Eine Aktion in Kooperation 
mit Double-Check für Schulklassen 
und Lehrlinge.

Anmeldung erforderlich!
Weitere Informationen unter  
www.double-check.at/forderung/
kultur-abo

„Wirtschaft ist Care –
(K)ein Spaziergang“ 

Anhand von ausgewählten Orten in 
Feldkirch erkunden wir, was Wirt-
schaft ist und wie wir sie einsetzen 
können, damit es Menschen besser 
geht. Welchen Stellenwert spielen 
die Bereiche Arbeit, Pflege und Für-
sorge (Care), wenn die Wirtschaft 
dafür da ist, für sich, für andere und 
den verletzlichen Lebensraum Erde 
zu sorgen? 

Den Teilnehmenden  
eröffnet sich ein ungewohnter, 
durch aus visionärer Blick auf ver-
meint lich Bekanntes: Sie sind einge-
laden, den Begriff „Wirtschaft“ neu 
zu denken. 
Eine Kooperation der Stadt Feldkirch 
und der AK Vorarlberg
Anmeldung unter www.schaffarei.at

Termine
Dienstag, 18. April 2023  
Donnerstag,  11. Mai 2023  
Dienstag, 13. Juni.2023  
Dienstag, 18. Juli 2023  
Dienstag, 22. August 2023  
Donnerstag,  7. Sept. 2023 
Dienstag,  10. Oktober 2023  
jeweils 17:00 Uhr

Vortrag „Wirtschaft ist Care –
eine zukunftsfähige Vision“  
in der AK Vorarlberg

Referentin Ina Praetorius
Am Vorabend des ersten Stadtrund-
gangs erläutert die Mitbegründerin 
der Initiative „Wirtschaft ist Care“ 
das Konzept einer Wirtschaft, die das 
Gemeinwohl ins Zentrum rückt. Der 
Eintritt ist frei. Anmeldungen unter 
www.schaffarei.at
Montag, 17. April 2023 | 19.30 Uhr
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Palais Liechtenstein
Schlossergasse 8
6800 Feldkirch

T +43 5522 304 1255
palais@feldkirch.at
www.feldkirch.at/palais
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